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自 媒体 时 代 新 闻 传 播 的 伦理 分 析 


摘 要 : 随 着 信息 技术 以 及 互联 网 技术 的 快速 发 展 ， 微 博 、 微 信 等 众多 自 媒体 平台 纷纷 发 展 起 来 。 自 媒体 以 其 信息 传播 的 便 
捷 化 、 平 民 化 等 特征 已 经 成 为 人 们 获取 新 闻 信息 的 主要 途径 ， 自 媒体 时 代 悄 然 到 来 。 自 媒体 的 出 现 使 人 们 的 生活 充满 乐趣 ， 


增加 了 信息 获取 的 快捷 性 与 方便 性 ， 


然而 ， 自 媒体 新 闻 信 息 的 传播 也 存在 虚假 新 闻 信 息 、 低 俗 信息 泛滥 、 媒 介 审 判 现象 等 新 


闻 传 播 伦 理 问 题 。 探 究 自 媒体 时 代 新 闻 传 播 的 伦理 问题 ， 找 出 新 闻 传播 伦理 失范 的 原因 ， 提 出 自 媒体 时 代 新 闻 传 播 的 伦理 建 


设 途 径 有 着 重要 的 现实 意义 。 
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互联 网 与 信息 技术 的 发 展 与 普及 使 以 微 博 、 微 信 为 代表 
的 自 媒体 成 为 当今 时 代 的 主流 媒介 。 当 今 时 代 已 经 进入 自 媒 
体 时 代 ， 人 人 都 有 话语 权 ， 都 是 信息 的 传播 者 与 受众 ， 新 闻 
传播 的 自由 度 得 以 高 度 的 提升 ， 对 传统 新 闻 传 播 产 生 了 很 大 
的 冲击 。 自 媒体 时 代 新 闻 传 播 变 得 简单 快捷 ， 信 息 传播 的 种 
类 也 变 得 越 来 越 丰富 ， 人 们 可 以 仅 通过 一 个 微 信 公 众 号 便 可 
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诈 等 ， 特 别 是 某 些 娱乐 媒体 ， 跟 踪 、 偷 拍 明 星 隐 私 ， 制 造 绯 
闻 、 丑 闻 等 以 谋求 较 高 的 点 击 率 与 关注 度 ， 低 俗 新 闻 信息 的 
发 布 与 传播 严重 逾越 了 新 闻 传 播 伦理 的 底线 ,违背 了 新 闻 传 
播 基 本 道德 ， 败 坏 社会 风气 ， 影 响 社会 正 能 量 的 传播 。 
1.3 媒介 审判 现象 存在 

媒介 审判 现象 主要 是 新 闻 媒 体 通过 营造 熏 论 环境 而 超越 
正常 司法 程序 ， 对 新 闻 报 道 对 象 做 出 不 公正 的 审判 从 而 影响 


以 发 布 大量 信 息 ， 这 些 信息 往往 是 自己 亲身 经 历 并 直接 发 布 
的 第 一 手 资料 ， 这 更 能 体现 出 自 媒 体 新 闻 传 播 及 时 性 的 重要 
寺 点 。 
1. 自 媒体 时 代 新 闻 传 播 的 伦理 失范 的 表现 

自 媒 体 时代 新 闻 传播 失范 问题 严重 混淆 视听 ,误导 了 人 
们 的 价值 取向 , 干扰 了 人 们 的 正常 生活 ， 同 时 也 破坏 了 健康 
的 网 络 与 论 环境 。 笔 者 对 当今 自 媒体 时 代 新 闻 传 播 伦 理 失范 
的 表现 进行 了 梳理 ， 主 要 有 虚假 新 闻 信息 造谣 、 低 俗 新 闻 信 
息 泛滥 、 媒 介 审 判 现象 、 人 肉 搜 弱 无 底线 等 , 具体 表现 如 下 : 
1.1 虚假 新 闻 信息 造谣 

自 媒体 时 代 新 闻 信 息 的 发 布 与 传播 变 得 方便 快捷 ， 人 人 
都 可 以 通过 自 媒体 发 布 与 传播 新 闻 信 息 ， 这 使 得 虚假 新 闻 信 
息 极 易 产生 ， 而 虚假 信息 又 会 通过 微 博 、 微 信 等 进行 转发 、 
评论 以 及 分 享 ， 从 而 形成 由 论 热点 ,混淆 视听 、 干 扰 人 们 视 
线 ， 影响 人 们 生活 。 以 微 信 朋 友 圈 为 例 ， 微 信 朋 友 圈 中 经 常 
有 一 些 涉 及 科学 常识 、 生 命 身体 健康 的 信息 ， 这 些 虚假 信息 
极 易 对 人 们 的 生活 产生 误导 。 
1. 2 低俗 新 闻 信 息 泛滥 

自 媒 体 时 代 某 些 媒体 为 了 追求 经 济 利益 ， 迎 合 部 分 趣味 
低级 、 审 美 低俗 的 受众 而 不 顾 媒体 的 责任 与 职业 道德 ， 发 布 
一 些 低俗 的 、 无 价值 的 新 闻 信息 ， 其 内 容 往往 涉及 暴力 、 坎 


司法 公正 的 一 种 现象 。 在 自 媒 体 时 代 ， 新 闻 信 息 的 发 布 与 传 
播 门槛 较 低 ， 任 何 一 位 网 民 都 可 以 对 某 一 事件 发 表 言 论 ， 谈 
论 自己 的 看 法 ， 这 就 使 某 些 细节 被 过 度 的 放大 、 包 装 等 ， 为 
公众 呈现 出 模糊 或 者 片面 的 报道 ， 给 正常 司法 程序 制造 与 论 
压力 , 干扰 正常 司法 审判 ， 其 实质 就 是 通过 自 媒 体 营 造 的 强 
烈 的 僵 论 环境 干扰 司法 独立 审判 。 
1.4 人 肉 搜索 无 底线 

人 肉 搜 索 伴随 着 网 络 的 发 展 与 普及 而 产生 ， 其 实 人 肉 搜 
索 就 是 借助 群体 的 力量 来 获取 自身 无 法 搜索 到 的 信息 ， 其 更 
加 注重 搜索 过 程 当中 网 友之 间 的 互动 与 交流 。 自 媒体 时 代 到 
来 以 后 ， 人 肉 搜索 开始 转战 微 博 、 微 信 等 自 媒体 平台 ， 兼 具 
工具 性 、 高 效 性 、 参 与 性 以 及 多 样 性 、 广 泛 性 等 多 个 特点 ， 
虽然 可 以 借助 网 络 的 力量 解决 诸多 难题 ， 但 其 容易 涉及 人 的 
隐私 等 ， 所 以 人 肉 搜 索 存 在 诸多 新 闻 传 播 伦理 问题 。 人 肉 搜 
索 涉及 网 友 众多 ， 网 友 相 互 转发 与 分 享 涉及 大 量 私人 隐私 ， 
这 是 一 种 新 闻 传 播 伦理 失范 的 一 种 表现 。 
2. 自 媒体 时 代 新 闻 传播 的 伦理 失范 的 原因 分 析 

自 媒 体 时 代 ， 造 成 新 闻 传 播 伦理 失范 的 原因 有 很 多 ， 既 
有 外 部 环境 造成 的 ， 也 有 自 媒体 自身 的 缺陷 所 造成 的 。 探 究 
新 闻 传 播 伦理 失范 的 原因 是 建设 自 媒 体 时 代 新 闻 传 播 伦理 的 
有 效 途 径 。 笔 者 对 新 闻 传播 伦理 失范 的 原因 进行 了 分 析 ， 具 


体 如 下 : 
2. 1 对 经 济 利益 的 过 度 追 求 

当前 自 媒 体 新 闻 传 播 伦理 失范 的 主要 原因 就 在 于 对 经 济 
利益 的 过 度 追 求 。 某 些 自 媒 体 平台 为 了 吸引 消费 者 的 注意 力 、 
获取 更 高 的 经 济 效益 ， 故 意 发 布 一 些 刺激 的 、 敏 感 的 新 闻 信 
息 ， 以 博取 受众 的 “眼球 ”。 部 分 媒体 为 了 追逐 经 济 利益 ， 
不 展 违 背 新 闻 事 实 ， 掩 盖 新 闻 真 相 ， 峰 顾 道德 ， 虚 假 报道 ， 
极 大 程度 上 破坏 了 自 媒 体 平台 的 与 论 坏 境 ， 导 致 新 闻 传播 伦 
理 失 范 。 
2. 2 新 闻 传播 “把 关 人 ”作用 弱化 

所 谓 新 闻 传 播 “ 把 关 人 ”就 是 新 闻 传 播 者 站 在 自己 的 立 
场 上 ， 以 自己 的 视角 对 新 闻 信息 进行 过 滤 与 删 选 。 新 闻 传播 
“把 关 人 ”是 新 闻 信 息 的 策划 者 、 新 闻 编辑 以 及 新 闻 记 者 ， 
他 们 直接 决定 了 新 闻 信息 的 内 容 。 自 媒体 时 代 的 到 来 ， 使 得 
人 人 都 是 新 闻 传 播 者 ， 人 人 都 可 以 发 布 新 闻 信 息 ， 新 闻 传 播 
主体 的 限制 被 打破 ， 这 就 使 得 新 闻 传 播 “ 把 关 人 ”的 作用 逐 
渐 弱 化 ， 人 人 都 可 以 通过 自 媒体 平台 发 布 言论 ， 传 播 新 闻 。 
2. 3 自 媒 体 自身 特点 存在 伦理 缺陷 
自 媒体 的 出 现 虽然 促进 了 信息 传播 的 大 众 化 、 平 民 化 ， 
推动 了 社会 民生 的 发 展 ， 但 是 其 本 身 所 具有 的 特点 也 为 新 闻 
传播 伦理 失范 埋 下 了 隐患 。 首 先 ， 自 媒体 平台 上 所 传播 的 新 
闻 信 息 具 有 碎片 化 的 特点 。 新 闻 消息 多 是 一 些 只 言 片 语 ， 新 
闻 要 素 有 所 缺失 ， 不 能 完整 的 地 阐述 新 闻 事 实 ， 这 就 会 使 得 
别有用心 之 人 浑 水 摸 鱼 ， 肆 意 夸 大 ; 其 次 ， 自 媒体 平台 在 自 
身 信息 的 发 布 与 获取 方面 各 有 其 特点 。 以 微 博 和 微 信 为 例 ， 
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自 媒体 时 代 的 到 来 打破 了 传统 新 闻 媒体 的 新 闻 传播 机 
制 ， 人 人 都 是 新 闻 传播 的 主体 与 受众 ， 人 人 都 可 以 传播 新 闻 
信息 ， 所 以 如 果 要 从 根源 上 治理 新 闻 传 播 伦理 失范 问题 ， 就 
要 从 自 媒 体 公众 素养 提升 着 手 ， 强 化 公众 媒体 素养 培训 ， 提 
升 公 众 的 媒体 素养 ， 人 人 都 作 新 闻 传 播 “ 把 关 人 ”; 另外 ， 
当今 媒介 时 代 虽 然 是 以 自 媒体 为 主流 ， 但 是 自 媒体 的 发 展 还 
需 与 传统 媒介 进行 融合 ， 只 有 二 者 相互 补充 才能 共同 构建 积 
极 健康 的 与 论 环境 ， 避 免 因 自 媒 体 发 展 而 造成 的 新 闻 传 播 伦 
理 失范 现象 的 发 生 。 

3. 3 构建 与 完善 自 媒体 约束 机 制 ， 提 升 自 媒体 公信 力 

完善 的 自 媒 体 约束 机 制 是 自 媒 体 长 久 有 序 发 展 的 重要 保 
障 ， 缺失 自 媒体 约束 机 制 ， 构 建 自 媒体 新 闻 传播 伦理 规范 无 
异 于 纸上谈兵 。 所 以 ， 我 们 必须 要 构建 与 完善 自 媒体 约束 机 
制 ， 要 在 现 有 法 规 的 基础 上 ， 逐 步 强 化 与 完善 对 自 媒体 的 监 
管 与 约束 机 制 ， 使 对 网 络 伦理 失范 问题 的 处 理 有 法 可 依 、 有 
规 可 循 。 只 有 制定 和 完善 自 媒 体 新 闻 传播 伦理 规范 ， 完 善 自 
媒体 约束 机 制 ， 才 能 构建 有 利于 大 众 进行 信息 交流 与 互动 的 
网 络 平台 ,才能 有 助 于 自 媒体 公信 力 的 提高 ,促进 与 论 新 小 


道 的 发 展 ， 维 护 个 体 的 合法 权益 ,保障 自 媒体 的 良好 发 展 。 
4. 结束 语 


自 媒体 时 代 出 现 的 新 闻 传播 伦理 失范 问题 是 不 可 否认 
的 ， 自 媒体 时 代 新 闻 传 播 伦 理 失范 的 具体 表现 为 虚假 信息 泛 
小， 低俗 信息 充斥 ， 媒 介 审 判 现象 存在 以 及 人 肉 搜索 的 无 底 
线 等 ， 这 主要 是 由 于 自 媒 体 对 利益 的 过 度 追 求 ，“ 把 关 人 ” 
的 作用 逐步 弱化 以 及 自 媒体 自身 伦理 缺陷 。 为 此 ， 我 们 要 发 


在 微 博 获 取信 息 必 须要 关注 微 博 公 众 号 ， 而 公众 号 的 关注 往 
往 以 人 的 喜好 为 依据 ， 这 种 方式 获取 的 信息 具有 狭隘 性 ; 而 
微 信 朋 友 圈 中 多 是 熟悉 的 人 ， 朋 友 圈 是 个 封闭 的 与 论 场所 ， 
对 信息 的 信任 度 较 高 ， 虚 假 信息 一 旦 在 朋友 圈 中 发 酵 极 有 可 
能 形成 谣言 。 
3. 自 媒体 时 代 新 闻 传 播 的 伦理 建设 探讨 

针对 自 媒 体 时 代 新 闻 传 播 伦 理 失范 问题 ， 我 们 必须 结合 
新 闻 传 播 伦理 失范 的 表现 ， 找 出 伦理 失范 的 原因 ， 研 究 新 闻 
传播 伦理 建设 的 策略 , 从 而 还 公众 一 个 健康 的 网 络 与 论 环 境 。 
笔者 认为 ， 自 媒体 时 代 新 闻 传 播 伦 理 建设 可 以 从 以 下 几 点 着 


3. 1 发 挥 政府 主导 作用 ， 建 立 自 媒体 新 闻 传 播 伦理 规范 
政府 对 于 虚假 新 闻 信息 及 谣言 的 扼杀 具有 绝对 的 威信 
力 。 所 以 , 一 方面 ， 政 府 要 发 挥 自 身 的 主导 作用 ,不 断 加 大 
对 权威 信息 的 公开 力度 ， 要 充分 了 解 和 利用 自 媒 体 平台 遏制 
谣言 的 发 布 与 传播 ， 利 用 自 媒 体 踊 导 与 论 环境 ， 维 护 网 络 环 
境 的 和 谐 稳定 ; 另 一 方面 ， 政 府 要 建立 自 媒 体 新 闻 传 播 伦理 
规范 ， 自 媒体 新 闻 传播 要 以 服务 大 众 信息 获取 为 目的 ， 倡 导 
自 媒体 建立 保持 自身 良性 发 展 的 传播 规范 ， 服 务 于 社会 伦理 
道德 体系 的 建立 与 发 展 。 
3. 2 提升 自 媒体 公众 素养 ， 推 动 媒体 融合 与 行业 自律 


挥 政 府 主导 作用 ， 建 立 自 媒体 新 闻 传播 伦理 规范 ; 提升 自 媒 
体 公众 素 养 ， 推 动 媒体 融合 与 行业 自律 ; 构建 与 完善 自 媒 体 
约束 机 制 ， 提 升 自 媒 体 公 信 力 ， 以 此 来 构建 和 谐 、 健 康 的 网 
络 答 论 与 新 闻 传播 环境 。 田 
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